Sposodb przygotowania

Sledzie namoczy¢ w mleku. Odsaczy¢ i
pokroi¢ na mniejsze kawatki.

W naczyniu utozy¢ pokrojone ziemniaki.
Na nich pouktadac Sledzia. Nastepnie
dodac groszek i kukurydze.

Catosc przykry¢ majonezem i burakami.

Sledz pod szuba

Ozomme Y 200
= =

Sktadniki

2 solone filety Sledziowe,
litr mleka,
100 g majonezu,

2 tyzki groszku konserwowego,
2 tyzki kukurydzy konserwowej,
ugotowany ziemniak,

4 tyzki ugotowanych startych
burakéw
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